PRESENTAZIONE VERSIONE WEB

Lo Sportello si configura come uno spazio di accoglienza, di ascolto e di confronto, aperto a tutti gli attori
del sistema scolastico (alunni, genitori, insegnanti.

Mira a promuovere le buone relazioni a scuola, rinforzare I'alleanza tra sistema scolastico e famiglia e
favorire I'individuazione tempestiva e la presa in carico di situazioni di disagio espresse dal singolo.

Lo Sportello & aperto ad alunni, genitori ed insegnanti.

Per gli alunni si pone come obiettivo quello di offrire loro uno spazio di confronto, analisi e riflessione per
“poter pensare” le proprie esperienze emotive, affrontando le difficolta, migliorandone la comprensione e
la possibilita di rappresentarle mentalmente e di riconoscere, valorizzare e potenziare le loro capacita,
risorse, punti di forza.

Per i genitori lo sportello puo essere utile per sostenere la genitorialita, valorizzando le risorse e le
competenze specifiche della famiglia e per accogliere le problematiche e le richieste di coloro che sentono il
bisogno di avere indicazioni per affrontare in modo pil sereno problematiche legate alle relazioni con i figli
e/o con I'ambiente scolastico.

Per gli insegnanti, infine, lo sportello mira a promuovere le competenze personali e professionali utili per
sollecitare nella classe un clima di lavoro costruttivo e aperto all’espressione individuale dei minori.

Si terra in presenza, presso le sedi a Campoformido dell’Istituto Comprensivo di Pozzuolo del Friuli ogni
giovedi dalle 10:00 alle 12:00 dalla dott.ssa Rea Anna Mena, psicologa — psicoterapeuta, oppure online
tramite piattaforma dedicata, previo appuntamento concordato.

Allo Sportello gli alunni potranno rivolgersi tramite richiesta da far pervenire direttamente alla scuola.

I genitori e gli insegnanti possono inviare la loro richiesta di adesione all’indirizzo
annamena.rea@aracon.it, allegando ad essa |'autorizzazione al trattamento.
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